
ハイドラパール 説明・同意書 

ハイドラパールとは 

ハイドラパールは、角質除去・毛穴ケア・美容液導入の 3 種類のケアを同時に行うことができるスキンケアトリートメント用医療機

器です。水流を利用して毛穴に溜まった汚れ、角質、皮脂などを取り除くので、肌に優しく、効果的にクレンジングができます。余

分な汚れを取り除いて吸収性を高め、肌の潤いを保ち、透明感のある滑らかな肌へと導きます。施術後は、なめらかで透明感の

ある肌に整い、化粧ノリも格段にアップします。2～4 週間に 1 回、定期的に受けていただくのがおすすめです。ハイドラパールは、

レーザーや光治療、エレクトロポレーション、ポテンツァなど他の治療前におこなうことでそれらの効果を最大限活かします。 

 

《おすすめの方》  

• 毛穴汚れや黒ずみをきれいにしたい 

• 肌のテカリや繰り返すニキビに悩んでいる 

• 肌のきめを整え透明感のある肌になりたい 

• 毛穴を引き締めたい 

• 肌のごわつきや改善したい 

 

施術方法 

クレンジングをしていただき施術をします。古い角質や毛穴の汚れを、水流と専用のチップを使って除去します。 

その後、毛穴に詰まった汚れを吸引し、美容成分を導入します。施術後は、保湿ケアや紫外線対策を行ってください。 

治療時間は約 30 分程度です。 

 

副反応 

⚫ 施術中に軽いピリピリ感を感じることがあります。 

⚫ 施術後、内出血を生じることがありますが通常は数日で消えます。 

⚫ 肌の赤みや乾燥を感じることがあります。 

 

禁忌事項  

⚫ 妊娠中の方 

⚫ 炎症性のニキビや傷がある方 

⚫ イボやヘルペスができている方 

⚫ ピーリングをしたい部位に 3 ヶ月以内に手術をした方 

⚫ 日焼けしている、これから日焼けをする予定の方 

⚫ 治療部位に大きな瘢痕組織や感染性の皮膚疾患のある方 

⚫ 重度の肌荒れ、施術部分に創傷がある方 

⚫ 感染性の皮膚疾患、炎症のある皮膚の方 

⚫ てんかん発作の既往がある方 

⚫ 脂漏性皮膚炎の部位の方 

⚫ アスピリンアレルギーの方 

施術を受ける場合に、事前に慎重な検討をしなければならない患者様について 

⚫ 抗血液凝固剤を服用している方、抗炎症薬、アスピリンを服用している方 

⚫ ビタミン A 誘導体（トレチノイン）を使用している方 

⚫ アバタレン、過酸化ベンゾイルを含有する外用薬（ディフェリンゲル、ベピオゲル、ベピオローションなど）を使用中の方 



 

$PATIENT_ID$   $PATIENT_NAME$ 

（説明メモ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施術名         ハイドラパール       

 

説明日     年     月    日   説明医師：                   

 

●施術前後写真などを「医学教育」や「研究目的」など学会論文発表で使用することがあります。 

●施術前後写真などを院内説明写真やウェブサイト等掲載写真として使用することがあります。 

（写真は施術部位のみで個人が同定されないよう、ぼかし加工等を行います。一度承諾しても、再度拒否することはできます。） 

□ 上記に同意されない場合はこちらにチェックをしてください。 

やむおえない場合を除いた施術当日のキャンセルは費用が発生する場合がございます。 

キャンセルポリシーについてはホームページをご参照ください。 

 

私は、施術の内容および起こりうるリスクを理解したうえで上記施術について同意いたします。 

 

同意日     年    月    日  

 

患者氏名                      

 

代諾者氏名                  （続柄）            

 

<未成年の方> 親権者の同意が必要となります。 ※下記事項は親権者ご本人がご記入ください。 

 

私は、申込者の法的代理人として、貴院での申込者の上記施術および手術に同意いたします。 

親権者名  続柄  

住所  

電話番号  

 


